
 

HACI MEHMET SÖYLEMEZ ANAOKULU 2020 MART AYI BESLENME LİSTESİ 

 

*Gerekli durumlarda beslenme listesinde değişiklik yapılabilir. 

 

Gülşen BALCI         Melike DUMAN 

      Aşcı                                        Okul Müdür V.  

TARİH SABAH KAHVALTISI 

02.03.2020 PAZARTESİ KREM PEYNİRLİ EKMEK, REÇEL, IHLAMUR 

03.03.2020 SALI PATATES KIZARTMASI, EKMEK, PEYNİR, ZEYTİN, ELMA ÇAYI 

04.03.2020 ÇARŞAMBA SUCUKLU YUMURTA, ZEYTİN, EKMEK, MEYVE ÇAYI 

05.03.2020 PERŞEMBE PATATESLİ OMLET, PEYNİR, ZEYTİN, M. ÇAYI 

06.03.2020 CUMA AÇMA, ZEYTİN, PEYNİR, ELMA ÇAYI 

  

  

09.03.2020 PAZARTESİ BALLI EKMEK, CEVİZ, SÜT 

10.03.2020 SALI SEBZELİ OMLET, ZEYTİN, PEYNİR, MEYVE ÇAYI 

11.03.2020 ÇARŞAMBA MERCİMEK ÇORBASI, EKMEK 

12.03.2020 PERŞEMBE SADE OMLET, ZEYTİN, PEYNİR, KUŞBURNU ÇAYI 

13.03.2020 CUMA PATATES HAŞLAMA, KAŞAR PEYNİRİ, SİYAH ZEYTİN, SÜT 

  

  

16.03.2020 PAZARTESİ HELVA, Y. ZEYTİN, EKMEK, SÜT 

17.03.2020 SALI EZOGELİN ÇORBASI, EKMEK 

18.03.2020 ÇARŞAMBA KAŞARLI SUCUKLU EKMEK, ZEYTİN, IHLAMUR 

19.03.2020 PERŞEMBE VİŞNE REÇELLİ EKMEK , SÜT 

20.03.2020 CUMA PİŞİ, ZEYTİN, PEYNİR, MEYVE ÇAYI 

  

  

23.03.2020 PAZARTESİ SAHANDA YUMURTA, ZEYTİN, PEYNİR, M. ÇAYI 

24.03.2020 SALI ŞEHRİYE ÇORBASI, EKMEK 

25.03. 2020 ÇARŞAMBA KALEM BÖREK, ZEYTİN, EKMEK, M. ÇAYI 

26.03.2020 PERŞEMBE REÇELLİ EKMEK, SÜT 

27.03.2020 CUMA HAŞLANMIŞ YUMURTA, BURGU PEYNİR, ZEYTİN 

  

  

30.03.2020  PAZARTESİ SİMİT, PEYNİR, ZEYTİN, IHLAMUR 

31.03.2020  SALI MERCİMEK ÇORBASI, EKMEK 

  


